
 

 

CASAL D’ESTIU 2025 

Casal Can Roca 

Planing  General  
Benvolgudes famílies, 

Ens plau presentar-vos el projecte del Casal d’Estiu, adreçat a infants d’entre 3 i 12 
anys, amb l’objectiu d’oferir-los un espai de convivència, joc i aprenentatge durant les 
vacances escolars. 

Aquest casal ha estat dissenyat per proporcionar una experiència divertida, 
enriquidora i emocionant, mitjançant una gran varietat d’activitats (jocs, tallers, 
sortides, entre d’altres), totes elles vinculades a un centre d’interès comú. Enguany, 
aquest eix temàtic estarà orientat a la descoberta i gestió de les emocions, 
fomentant valors com l’empatia, l’autoexpressió i la convivència. 

A continuació, us presentem el planning general del casal, amb les principals 
propostes i organització de les setmanes. 

 

  DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

9:00 - 9:15 

FESTIU FESTIU 

ENTRADA: PREPARACIÓ DEL DIA 

9:15 - 10:30 
PRESENTACIÓ 

CASAL 
JOCS POPULARS 

JOC DE 
PISTES DELS 
DETECTIUS 

10:30 - 11:00 ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR 

11:00 - 12:00 
MANUALITATS 

DELS 
DETECTIUS ACTIVITATS 

LÚDIQUES I 
ESPORTIVES 

JOCS 
D’AIGUA 

12-00 - 13:30 JOCS D’AIGUA 

13:30 – 15:00 DINAR DINAR DINAR 

15:00-17:00 
JOCS 

ESPORTIUS 
TALLER 

SUPERDETECTIUS CINEMA 



 

 

 

 

CAL PORTAR: 

DIÀRIAMENT JOCS D’AIGUA I PISCINA SORTIDES  i EXCURIONS 

✓ Roba i calçat còmode. 

✓ Motxilla petita amb:  

o Cantimplora o 
ampolla d’aigua. 

o Esmorzar. 

o Crema solar. 

o Gorra. 

 

✓ Xancletes agafades al 
peu.  

✓ Motxilla petita amb:  

o Cantimplora o 
ampolla d’aigua. 

o Esmorzar. 

o Crema solar. 

o Gorra. 

o Banyador  

o Tovallola 

o Gorro de piscina 

 

✓ Samarreta del casal. 

✓ Motxilla petita amb:  

o Cantimplora o 
ampolla d’aigua. 

o Esmorzar. 

o Crema solar. 

o Gorra. 

o Dinar 

× ALUMNES DE I3: Cal portar una muda de recanvi. 

 

Informació important per a les famílies 

Per garantir el bon funcionament del Casal i la seguretat dels participants, 
cal tenir en compte les següents indicacions: 

• Puntualitat: Es demana la màxima puntualitat tant en l’entrada com 
en la sortida dels infants. Els retards poden interferir en el 
desenvolupament de les activitats programades. 

• Recollida d’infants: Només podran recollir els infants les persones 
autoritzades prèviament per la família. En cas que una altra persona 
hagi de venir, cal comunicar-ho amb antelació al coordinador del 
Casal, indicant el nom complet i el número de DNI. 

• Autonomia dels infants: Els participants que tinguin permís per 
marxar sols hauran de lliurar l’autorització signada corresponent. 



 

 

• Avisos: Es prega informar el coordinador de qualsevol absència o 
incidència que pugui afectar la participació de l’infant al casal, així 
com qualsevol altra situació rellevant. 

• Modificacions del programa: L’organització es reserva el dret de 
modificar les activitats o els seus recorreguts per motius tècnics o 
condicions climatològiques. Sempre que sigui possible, s’informarà 
amb la màxima antelació. 

• Atenció personalitzada: Si es vol tractar qualsevol tema específic 
relacionat amb l’infant, es pot demanar cita amb el coordinador per tal 
d’acordar un dia i hora adients. 

 

 

 

 


